Huisartsen Brainport

JAARVERSLAG 2025

Een overzicht van de activiteiten, resultaten en ambities van Huisartsen
Brainport — het samenwerkingsplatform dat de huisartsenzorg in de
Brainport-regio versterkt.

[J Huisartsen Brainport is een samenwerking van: Pozob, Stroomz, LHV
Qost Brabant, HAP Oost Brabant en SHoKo

[J De Brainport-regio bestaat uit Eindhoven, de omliggende randgemeenten (zoals

Helmond, Veldhoven, Waalre, Geldrop-Mierlo, Nuenen, Son en Breugel, Best, Oirschot) en
de Kempen (waaronder Eersel, Bladel, Reusel-De Mierden, Bergeijk). Huisartsen Brainport
is actief in deze gehele regio.
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Jonge huisartsen Masterclasses Huisartsen actief

namen deel aan de aangeboden in de afgelopen 2 bezig met praktijkovername of
Masterclass in 2 jaar jaar vaste werkplek
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Thema's & Samenwerking 2025

De samenwerking binnen Huisartsen Brainport staat stevig. Het aantal
onderwerpen dat vanuit deze samenwerking wordt opgepakt is fors

uitgebreid — van arbeidsmarkt tot academische werkplaats.
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Vanaf 2026 fungeert Huisartsen Brainport ook als het bestuurlijk platform
binnen de huisartsenzorg, waar regionale samenwerkingsverbanden op
inhoudelijke thema's — zoals Samen Precies!, stuurgroep deSTAP,
RESV/WijkUp team — worden besproken en gecodrdineerd.



Arbeidsmarkt 2025

AFGELOPEN JAAR

Huisartsen Brainport zet stevig in op startende huisartsen in de regio. In 2 jaar
zijn 5 Masterclasses gegeven aan 63 jonge huisartsen. De resultaten zijn
veelbelovend, maar nog niet volledig in beeld — in 2026 willen we meer inzicht

krijgen in de impact van onze acties.

Masterclass Samendokteren

In samenwerking met Samendokteren zijn
in 2 jaar 5 Masterclasses gegeven aan 63
jonge huisartsen (overwegend
waarnemers). Eind 2025 tekenden beide
partijen een
samenwerkingsovereenkomst.

Terugkomonderwijs basisartsen

In samenwerking met de
huisartsenopleiding Maastricht ontwikkeld
om basisartsen die werkzaam zijn in
huisartsenpraktijken te begeleiden én te
enthousiasmeren voor de
huisartsenopleiding.

Basisartsen in de regio

De instroom van basisartsen wordt actief
gevolgd.In 2026 meer onderzoek naar de
effecten van onze bijeenkomsten en

terugkomonderwijs.

Lunch-bijeenkomsten & Meet &
Greet

Bijeenkomsten voor 3e jaars aiossen — in
totaal 25 deelnemers verdeeld over 2
bijeenkomsten — en een jaarlijkse Meet &
Greet voor starters en stoppersin de regio.

Praktijkovernames & nieuwe
praktijken

We volgen praktijkovernames en het
starten van nieuwe praktijken nauwkeurig.
Concrete cijffers worden in 2026 nader in

kaart gebracht.

[J In 2026 zetten we in op meer onderzoek en monitoring om de impact van onze

arbeidsmarktacties beter te kunnen meten en onderbouwen.
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Huisvesting & Digitale Innovatie

AFGELOPEN JAAR [ AANKOMEND JAAR }

Huisartsen Brainport werkt aan twee concrete oplossingen voor de regio:

samenwerking met de gemeente Eindhoven en enkele andere gemeentes voor

huisvesting, en de implementatie van het inschrijfplatform voor inwoners.

Betrokkenheid bij
herontwikkeling Eindhoven

Huisartsen Brainport denkt actief mee bij
grote stedelijke

herontwikkelingsprojecten in Eindhoven,
zodat structureel ruimte wordt gecreéerd
voor toekomstbestendige huisartsenzorg.

Digitaal inschrijfproces

Doel: het aantal inwoners zonder huisarts
verlagen én de huisartsenpraktijken
ontlasten door overname van een deel van
het inschrijfproces. Daarmee komt er ook
inzicht in de capaciteitsverdeling.

Onderzoek naar
vestigingsmogelijkheden

Per locatie wordt onderzocht welke
praktijken interesse hebben. Meerdere
herontwikkelingslocaties zijn in beeld, in
structurele afstemmming met de gemeente.

Eerste resultaten verwacht in
2026

Inwoners kunnen zich direct inschrijven bij
de praktijk die open is, de inschrijving
loopt eenvoudig voor de praktijk.
Daarnaast wordt een realtime inzicht
verkregen in de beschikbare capaciteit in
de regio.
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Vooruitblik 2026

AANKOMEND JAAR

Huisartsen Brainport bouwt in 2026 voort op de stevige fundering die is

gelegd. Een aantal belangrijke ontwikkelingen staat op de agenda voor het

komende jaar.
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Bestuurlijk platform voor regionale thema's

Huisartsen Brainport wordt het centrale bestuurlijke platform voor huisartsen waar
regionale samenwerkingsverbanden samenkomen op inhoudelijke thema's zoals
Samen Precies! met het experiment RESV/WijkUp, deSTAP en de Regioraad. Zo

ontstaat één gecodrdineerde stem vanuit de huisartsenzorg in de Brainport-regio.

Internationals

In 2026 besteedt Huisartsen Brainport aandacht aan de instroom van internationale
patiénten (internationals) in de regio en hoe we deze instroom beter kunnen
managen en begeleiden binnen de huisartsenzorg

Continuering arbeidsmarktinitiatieven

De samenwerking met Samendokteren wordt gecontinueerd en versterkt. Nieuwe
Masterclasses, bijeenkomsten en terugkomonderwijs zorgen voor een constante
instroom van jonge huisartsen in de regio.

Overige thema's 2026

RTA (Regionale Transmurale Afspraken)

Ontregel de zorg

Communicerende vaten; analyse bezoeken op dagpraktijken en ANW dienst
van de huisartsenpost.

Samenwerking met gemeentes
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